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Du 18/11/2024 au 22/11/24

lundi mardi jeudi vendredi

Entrée Salade de choux fleur Mâche

Légume Couscous bio Riz Purée de pois cassé

Œuf Poulet Blanquette de veau Nuggets de poisson

Produit laitier Yaourt à la grecque Comté

dessert Far breton aux pruneaux Pomme au four

Menu de la cantine d'Ambialet

Bouchée Mc et Cheese Salade bombay

Epinards  à la crème bio

viande / Poisson

provenances : viandes : Boucherie Soulages:oeufs,poulet,blanquette de veau
fruits/légumes :maraîcher  de curvalle :pommes de terre,carottes,courgettes,tomates,mâche ,choux fleur

sysco:pois cassé,wing de poulet,thon,épinards bio,yaourt à la grecque,comté,bouchée mc et cheese,salade bombay

épicerie de Trébas :crème fraîche,pois chiches,navets,crème fraîche,pommes,
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