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Du 17/03/2025 au21/03/25

lundi mardi jeudi vendredi

Entrée crêpe au fromage radis jambon de Paris/ beurre salade de perle thon maïs

Légume penne pomme de terre au four épinards béchamel riz

steak de veau émincé de dinde champignons œufs calamars

Produit laitier cantal yaourt au lait de brebis

dessert quatre quart pomme au four

Sysco:penne bio,steak de veau façon bouchère,épinards bio,perle,riz de Camargue,calamars,

Menu de la cantine d'Ambialet

viande / Poisson

provenances : viandes : boucherie soulages :escalope de dinde,œufs,jambon
fruits/légumes :maraîcher  de Curvalle :pomme de terre,radis,pomme,
Épicerie de Trébas :beurre bio demi sel,farine bio,levure,crème légère,cantal local,champignons,yaourt lait de brebis,sucre vanillé,
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